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        Unser Programm	Mensch und Gesellschaft
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Sie befinden sich hier:	Programm
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
      vhs.wissen live: Die multiplen Krisen der Gegenwart 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 20.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Veranstaltung 
  

  Nr.:
 
  
    232412014      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      vhs.wissen live: Tito - der ewige Partisan 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 24.03.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Veranstaltung 
  

  Nr.:
 
  
    232412015      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Art-Weekend der Ölmalerei. Bob Ross Seminar 
  

  Wann:

   
    
      ab Fr. 05.04.2024, 15.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 117 
  

  Nr.:
 
  
    232427005      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Art-Weekend der Ölmalerei. Bob Ross Seminar 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 07.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 117 
  

  Nr.:
 
  
    232427015      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Neu: Autogenes Training 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 317 
  

  Nr.:
 
  
    232431049      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Herz aktiv - Ganzkörpertraining für Herz und Kreislauf 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    SH am Dreiklang 
  

  Nr.:
 
  
    232432003      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Herz aktiv - Ganzkörpertraining für Herz und Kreislauf 
  

  Wann:

   
    
      ab Mo. 08.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    SH am Dreiklang 
  

  Nr.:
 
  
    232432006      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Neu: Abend der Skizzen und Zeichnungen 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 119 
  

  Nr.:
 
  
    232427011      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Neu: Zeitmanagement – Selbstmanagement 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 120 
  

  Nr.:
 
  
    232457002      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Erfolgreich Kommunizieren/Schlagfertigkeitstraining 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 18.45 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 120 
  

  Nr.:
 
  
    232456002      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Influencer und politische Kommunikation in sozialen Medien 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Veranstaltung 
  

  Nr.:
 
  
    232411013      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Power Point – Mediadesign 2007-2016
Gestalten Sie Ihre eigene Präsentation 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 09.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 120 
  

  Nr.:
 
  
    232451012      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Abend der Aquarell-Malerei
Grundkurs
 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 119 
  

  Nr.:
 
  
    232427017      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Tabellenkalkulation mit Microsoft Excel 2007-2016. Aufbaukurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Mi. 10.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 117 
  

  Nr.:
 
  
    232451006      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Neu: Line Dance Aufbaukurs 2
Für Teilnehmer mit Vorkenntnissen 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 11.04.2024, 17.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Sozialgebäude am Sportplatz Dreiklang 
  

  Nr.:
 
  
    232425005      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Wiederholung Hormon-Yoga. Nach der Entwicklerin Dinah Rodrigues 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 317 
  

  Nr.:
 
  
    232431022      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Bewegung und inneres Gleichgewicht 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 9.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 315 
  

  Nr.:
 
  
    232433020      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Nordic Walking - Einstieg mit der richtigen Technik
Wochenend-Workshop 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 9.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 120 
  

  Nr.:
 
  
    232432016      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Filmen mit iPad oder Smartphone 
  

  Wann:

   
    
      ab Sa. 13.04.2024, 10.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 119 
  

  Nr.:
 
  
    23242B002      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      vhs.wissen live: Philosophie in der islamischen Welt 
  

  Wann:

   
    
      ab So. 14.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Veranstaltung 
  

  Nr.:
 
  
    232418002      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Marc Chagall - Einblick in Leben und Werk 
  

  Wann:

   
    
      ab Di. 16.04.2024, 19.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Veranstaltung 
  

  Nr.:
 
  
    232426006      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Faszien: Beweglichkeit, Gewebestraffung & gute Durchblutung durch effektive Dehnung 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 14.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 317 
  

  Nr.:
 
  
    232433016      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Neu: Gesundheit durch innere Balance 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 16.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 315 
  

  Nr.:
 
  
    232433011      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      Immunsystem & Darm vitalisieren. Aufbaukurs 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 18.00 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Seminarraum 315 
  

  Nr.:
 
  
    232433006      
  

        
  Status:

  
     
           Plätze frei 
          
    
  
  
    
   
       
         
             
                 
                     
                        
                           
                                   
                           
                         

                     
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
      vhs.wissen live: Antisemitismus: Eine deutsche Geschichte 
  

  Wann:

   
    
      ab Do. 18.04.2024, 19.30 Uhr
     
  

  Wo:
 
  
    Online-Veranstaltung 
  

  Nr.:
 
  
    232411010      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
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                    Geschäftsstelle
 Volkshochschule Schwedt/Oder
 Berliner Str. 52e | 16303 Schwedt/Oder
 Telefon 03332 23333 und 834 911 | Fax 03332 834 912
 vhs.stadt@schwedt.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:
 Dienstag von 09:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 18:00 Uhr
 Donnerstag von 09:00 bis 12:00 Uhr und 14:00 bis 15:30 Uhr
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